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全国のみなさまをつなぐ「クラブだより・春号」 
 

一年で最も寒い１月、2月を過ぎて、春3月の到来です。 

2000年に誕生した「元気に百歳クラブ」は、この1月に20周年の節目を迎えました。 

2月 17日に総会を開催。会員の高齢化を受け、今後のクラブ活動の運営について、一年かけて検討し、

来年から新たなスタートを切ることとなりました。関西も1月31日に総会が開催されました。 

クラブ誌「元氣に百歳」が２０号で幕を閉じることから、季刊誌「クラブだより」も、来年以降の形

を考えなければなりません。先ずは、平成最後の春号をお届け致します。 

明治生まれの俳人 中村草田男は、昭和に入り「降る雪や明治は遠くなりにけり」と詠みました。新

しい元号を迎えるにあたり、私達も過ぎ去った昭和を懐かしく感じることがあるでしょう。 
 

 

 絵とことば 上村禎彦さん・タイトル文字 住田道男さん 

 


